
Was ist Post-Vac?

Anhaltende Nebenwirkungen nach Covid-19
Impfung teilen sich auf in:

1. Nachwirkungen akuter, schwerer 
Nebenwirkungen wie etwa Thrombosen, 
oder Herzmuskelentzündungen 

2. ein Post-Covid-ähnliches Syndrom, in 
den meisten Fällen mit starken Parallelen 
zu ME/CFS: Myalgische 
Enzephalomyelitis / Chronisches Fatigue 
Syndrom.

Das Krankheitsbild existiert offiziell nicht

PACVS (Post-acute  Covid-19  vaccination
syndrome)  hat  keinen  ICD10-Code.  Die
Kategorie "Unerwünschte  Nebenwirkungen
bei  der  Anwendung  von  COVID-19-
Impfstoffen, nicht näher bezeichnet" (U12.9)
enthält auch kurzfristige Nebenwirkungen!

→ keine saubere Erfassung
→ unklare Inzidenz

Auch Hausärzte  werden mit  dem Problem
allein gelassen und schicken ihre Patienten
auf  eine  Fachärzte-Odyssee.  Betroffene
können  sich  teils  nur  an  Post-Covid
Anlaufstellen wenden. 

Es  gibt  eine überlaufene  und  unter-
ausgestattete  Post-Vac   Ambulanz am
Uniklinikum  Augsburg.  Eine  Behandlung
findet  jedoch nur  auf  Eigeninitiative  statt.
Die  G-BA-Richtlinie wird  selten  für  uns
angewendet.

Unsere zahlreichen Symptome werden
häufig psychologisiert

Ergebnis einer Umfrage unter 37 Mitgliedern der
Selbsthilfegruppen München und Augsburg

Eine Besserung oder Anerkennung ist auch 
nach 4 Jahren Impfkampagne nicht in Sicht

Diagnose- und Behandlungskosten werden
durch  die  Kassen  häufig  nicht
übernommen.  Die  Hälfte  der  Betroffenen
ist  dauerhaft  arbeitsunfähig und  muss
Bürgergeld  beziehen,  der  Rest  kann  nur
eingeschränkt  weiterarbeiten.  Soziale

Kontakte  werden  zugunsten  der  Arbeit
aufgegeben.

Es  gibt  keine  Anerkennung,  weil  sich  die
Versorgungsämter auf die Aussage des Paul-
Ehrlich Instituts berufen, dass es das Post-
Vac Syndrom nicht gibt. Das liegt zum einen
daran,  dass  unsere  Ärzte  den
Impfschadensverdacht  nicht  melden.  Zum
anderen scheint  das  Thema politisch  nicht
gewünscht.

Wir setzen uns für Eure Belange ein 

20.11.2024 in  Augsburg:  Runder  Tisch
„Corona-Impfung  und  Ihre  Folgen  –  Wie
kann  Impfgeschädigten  geholfen  werden?“
durch den MdB AD Dr. Volker Ullrich, CSU
24.03.2025 in  München:  5.  Sitzung  des
Bayerischen Landesgesundheitsrates (LGR)
12.05.2025 in München:  Runder Tisch MdL
Andreas Jäckel, CSU



Post-Vac Bayern
bayern@postvac-shg.de

SHG München
im Selbsthilfezentrum München
Westendstraße 68
80339 München
089 / 53 29 56 0
https://www.shz-muenchen.de/
cov-impfnebenwirkungen@web.de
 

SHG Augsburg
im Gesundheitsamt Augsburg
Karmelitengasse 11
86152 Augsburg
0821 / 2342016
augsburg@postvac-shg.de

Post Vac Netzwerk (bundesweit)
http://www.postvacnetzwerk.de/

Das Post-Vac-Syndrom (PVS) 
oder 

Post-acute Covid-19 vaccination syndrome
(PACVS) 

ist eine Post-Covid-ähnliche 
Erkrankung nach Covid-19 Impfung

Wir brauchen

• einen eigenen ICD10-Code
• Forschung, Datenerfassung
• eine objektive Kontrolle und 

Verbesserung der Arbeit des PEI 
(Paul-Ehrlich Instituts)

• medizinische Versorgung
◦ Gleichstellung zu Post-Covid
◦ Diagnostik und Behandlung statt

Psychologisierung
◦ Einbeziehung in Studien

• Entstigmatisierung
◦ Aufklärung von Ärzten, 

Gutachtern und anderen 
Entscheidungsträgern

• sozialrechtliche Anerkennung und 
finanzieller Ausgleich
◦ Vermeidung Bürgergeld
◦ Kostenübernahme von 

Diagnose, Behandlung und 
Pflege

Post-Vac Selbsthilfegruppen in Bayern

Post-Vac Bayern
anhaltende Nebenwirkungen nach 

Covid-19 Impfung

Fühlst du dich verlassen von 
Medizin, Politik und Behörden?

Du bist nicht allein - Hol dir Hilfe!


